SPITALUL ORASENESC NEGRESTI OAS

Jud. Satu Mare — Localitatea Negregti Oas, str.Victoriei nr.90
Telefon: 0261854830, Fax: 0261854566

e-mail: spitalnegrestioas@yahoo.com

PROTOCOL PENTRU ADIMINSTRAREA MEDICAMENTELOR PE CALE
PARENTERALA—INJECTIA INTRADERMICA

Scop

- testarea unor medicamente cu potential de sensibilizare a organismului (antibiotice,
anestezice).

Linii directoare
- Tnainte de administrare se culeg informatii despre actiunea medicamentului, scopul
injectiei, dozajul/dilutia normala si locul de administrare;

- nu se vor folosi, indiferent de scop, soluti antiseptice care coloreaza pielea si
mascheaza reactia locali;

- pentru efectuarea injectiei se vor respecta locurile de eleclie: regiunea ventrala a

antebrafului, fata externé a bratului §i a coapsei; se evitd zonele pigmentate, paroase
sau intens keratinizate (ingrosate), infectate;

- se intervieveaza pacientul pentru a identifica profilul alergologic al acestuia precum si
experienta legata de testare;
- se efectueaza dilutia necesard i se stabileste doza corectd conform procedurii

standard acolo unde este cazul (exemplu: dilufie 1/10000 U.I. pentru testarea la
Penicilind)

Materiale necesare

- sefingi sterile de 1 ml

- ace sterile de 1-1,5 cm lungime;

- comprese sterile/tampoane de vata;

- solutii antiseptice;

- solutia medicamentoasé corect dozati,

Pragitirea pacientului
- se informeazé pacientul, se explici procedura;

- s& obtine consimtdmantul informat si colaborarea pacientului;
- se alege locul pentru injectie.

Efectuarea procedurii

- e spala mainile;

- s@ imbracd manugi de unica folosin{a;

- s¢ identifica pacientul:

- se verifica prescripfia medicala;

- se efectueaza dilutia $i se stabileste doza exactd conform procedurii standard:

- e aspira solutia in seringa respectand procedura;
- se dezinfecteaza zona aleasa:

- se indeparteaza capacul de la ac prin tractiune;
- se intinde pielea din zona aleas# folosind policele mainii nedominante:
- 5¢ pozitioneaza seringa aproape tangent cu pielea pacientului i cu bizou! in sus;
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- 8@ introduce acul aproximativ 4 mm astfel incat varful s3 fie vizibil prin piele;
- 8¢ injecteaza lent solufia impingand pistonul fara s3 se aspire;

- $&@ observa formarea la locul inocularii a unei papule albe cu diametrul de 5-8 mm.;
- se retrage acul fir3 s& se maseze locul:

- 8€ arunca acul cu seringa in containere speciale;

- se Indepéarteazé manusile, se spala mainile (se sterg cu alcool);
- se supravegheazé atent pacientul si reactia locala;

- se Citeste reactia locald dups 20-30 mm

- se reorganizeaza locul de munca;

- 8€ noteaza procedura in Figa cu proceduri a pacientului (substanta administrat3, data,
ora inoculérii, ora citirii reactiei locale precum si caracteristicile);

Intoemit: Dr. Lupu Cristian - Director medicalf
Verificat: Dr. Budea Adina — Medic specialist idemiolog

Aprobat: Mitrut Diana- Manager
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