SPITALUL ORASENESC NEGRESTI OAS

Jud. Satu Mare — Localifalea Negresti Oasg, str.Victoriei nr 530
Telefon: 0261854830, Fax: 0261854566
e-mall: spitalnegrestioas@yahoo.com

PROTOCOL PRIVIND ANTIBIOPROFILAXIA

Scop acestui protocol este luarea unei decizii ¢clinice de prescriere a profilaxiei antibiotice
periopertacrii cat mai adecvate pentru a limita astfe! utilizarea excesiva de antibiotic in spital.

Obiective: _
Reducerea incidentei infectiilor postoperatorii
Reducerea mortalitatii prin infectii postoperataorii
Reducerea duratei si costurilor ingrijirilar pacientilor
Un risc mai scazut de selectare de tulpini bacteriene rezistente la antibiotice in
microflora pacientului si Tn flora mediului spitalicesc
Un risc cat mai scazut de afacilita aparitia unei infecsii determinate de Clostridium

difficile

Clasificarea _interventiilor chlrg__gn:ale
Clasa |- Chirurgie curata: :
» plaga operatorie inchisa in mod primar, nontraumatica, fara semne de inflamatie,
nedrenata (sau drenata in sistem inchis),
« fara deschiderea unor viscere cu contmut infectant {tub digestiv, cai respiratorii sau
genitourinare),
+ greseli de asepsie absente.
Clasa il - Chirurgie curata contaminata:
« deschiderea unui viscer cu ccuntmut mfectant cu contaminare minima;
+ greseli minore de antisepsie; -
« drenaj mecanic simplu.
Clasa Ilf — Chirurgie confaminata:
s contaminare importanta cu- contlnui dlgestw bilfar sau cu urina non-sterila; plagi
traumatice recente {<6h);
« interventii in prezenta unei irfflamatii acute nonpurulente;
» greseli imporiante de asepsie.
Clasa IV - Chirurgie murdara sau infecfata:
» plagi traumatice murdare sau tratate tardiv (>6h);
» inflamatie sau infectie purulenta;
+ perforatia unui viscer; ;
« plagi cu tesuturi devitalizate sau |schem|ce

Definitia si clasificarea infectiilor Eu'stﬁgeratorii:
1. Infectii superficiale ale plagii operatorii
« Apar in primele 30 de zile dupa operatie;
+ Intereseaza pielea si tesutul celular subcutanat si
« Prezinta cel putin 1 criteriu din urmatoarele:
o drenaj purulent (documeritarea prip cultura nu este obligatorie),
o culturi pozitive izolate de-ta nivelul plagii;
o cel putin 1 semn de mflamatle (r:lurere eritem, caldura, fluctuatie sau induratie |a

nivelul plagii);
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o plaga este deliberat deschisa de catre chirurg;
o medicul curant declara plaga infectata.
« infectia nu este considerata superficiala daca este localizata la nivelul unei epiziotomii,

circumcizii sau arsuri.

2, infectii profunde ale plagii operatorii
+ Apare in primele 30 de zile dupa operatie sau in primul an daca este prezent un implant;
» Cuprinde tesuturi mai profunde ale plagii {fascia sifsau muschi} si
« Prezinta cel putin 1 criteriu din urmatoarele:
o drenaj purulent dinplaga profunda, dar fara interesare organefcavitati;
o fascie dehiscenta sau deliberat separata de chirurg datorita semnelor clinice;
o abces profund identificat prin examinare directa, examen histopatologic sau
radiologic )
o medicul chirurg declara infectia profunda a plagii.

3. infectia chirurgicala de organ/cavitate
» Apare in primele 30 de zile dupa-nperétie sau in primul an daca este prezent un implant;
« Intereseaza structuri anatomice nedeschise gau manipulate in timpul operatiei si
+ Prezinta cel putin 1 criteriu din urmatoarele:
o drenaj purulent de la nivelul unui organfcavitate;
o culturi pozitive izolate 1a nivelu organuluif cavitatii;
o identificarea unui abces la nivelul organuluifcavitatii prin examinare directa,
examen histopatolegic.sau radiologic;
» medicul curant declara diagnosticul. - -

Antibioprofilaxia ST
Profilaxia antibioticd perioperatofie este utila doar pentru unele interventii chirurugicale
apartinand urmatoarelor categorii, - -~ .
s interventii programatie cand nu exista infeclie locala
+ interventii de urgenta curate sau cu risc de contaminare redus
Alte categorii de interventii necesita tratament, si nu profifaxie antibiotica

Indicatii pentru profilaxia antibioticd _
Se stabilesc in raport cu gardul de.risc al manoperei invazive de a cauza o infectie

pacientului operat sifsau severitatga posibilei infectii postoperatorii
Certe de apliacat fiecirui pacient intrucat riscul de infectie postoperatorie este ridicat

sau severitatea infectiei postoperatorii este mare (proteze articulare)

Selective in cazul interventiiloricu risc de infectie in general redus, profilaxia se
recomanda doar pacientilor cu anumite conditii faverizante ale infecfiei preexistente interventiei
chirurgicale, de ex. la pacientii malnutriti, la neutropenici, la cei cu terapie imunosupresoare

Antibioprofilaxia este recomandata pentru interventiile chirurgicale din clasa | sill.

In cazul claselor Il si IV antibioterapia are mai degraba un caracter curativ;, daca
antibioterapia este instituita rapid (in primele sase ore) tratamentul curativ precoce este
echivalent cu profilaxia evolutiei ungi infectii deja existente.

W
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Momentul administrarii
Antibioticul se administreaza inaintea interventiei chirurgicale cu 30-60 minute inaintea

primei incizii pentru a asigura o concentratle serica eficienta pe parcursul interventiei.
Flurachinolonele, vancomicina se vor admihista cu 120 minute inaintea interventiei
deoarece durata lor de administrare este mai mare

Scopul administririi profilactice a antibioticului este sa atinga in timpul operatiei, nivele serice
care sa depaseasca MIC-ul (Minimum Inhrbltory Concentration) microorganismelor ce ar putea
fi prezente

Readministrarea mtraaperatone a antlblutlculw se impune daca durata ocperatiei
depaseste dublul timpului de injummatatire a anti bioticului in plasma, cu scopul de a preveni
scaderea nivelului plasmatic sub MIC-uI mmmorganlsmelur

Calea optima de administrare este intravenoasa uneori se recomanda administrarea orata.

Durata antibioprofilaxiei. )
Majoritatea studiilor si pmtocoal&lor arata ca antibioprofilaxia dupa inchiderea plagii

operatorii nu mai este justificata, recomandand ca aceasta sa nu depaseasca 24 de ore post-
operator,

In cazul chirurgiei din clasele III st IV, antibioterapia, daca este instituita precoce (sub 6 ore)
are valoare de profilaxie a evolutiei infectiei (plaga fiind deja contaminata) si durata sa poate
depasi 24 de ore; unele ghiduri recomanda D durata de 48 de ore peniru antibio-profilaxia in
cazul protezelor articulare.

Se recomanda ca indicatia privind durata antibioprofilaxiei sa fie facuta, in foaia de
observatie, de catre medicul anestezist, in consult cu medicul chirurg.

-

In situatia in care recomandarile privinﬂ antibioprofilaxia endocarditei bacteriene nu se
suprapun cu antibioprofilaxia in functie de tipul chirurgiei, se va alege aceasta din urma
{antibioprofilaxia in functie de profilul chirurgiei).

Alegerea antibioticului ,

Antibioticul utilizat trebuie sa fie active I'm'potriva majoritatii germenilor care determina infectil
postoperatorii cu localizarea respective:”. -
flora tegeumentara in interveritiile curafe
flora tegumentara si flora enterald in jnterventii subdiafragmatice cu risc de contaminare
flora tegumentara si flora cawtatll bucale in interventii ORL sau chirurugie

bucomaxilofaciald
» flord tegumentara, inclusiv staﬂiococr coagulazonegativi, in caz de insertie de dispozitiv

medical, proteze , sunturi  ’

Antibioprofilaxia in functie de tlpur chlrurglel
-chirurgie digestiva L
-ortopedie — traumatologie _
-chirurgie ginecologica si obstetricald,

-chirurgie urologica o iy

m‘
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peritoneald

1 gcu 12 ore naintea procedurii

CHIRURGIA DIGESTIVA
Act chirurgical Produs Posologie Dyurata

Chirurgia gastro- -
duodenala (inclusiv Cefazolin - 1-2 g preop (reinjactare perop 1 gla4d h) Dioza unica
pastrotomia endoscopicd). ’
Chirurgia biliar {inclusiv -
colecistectomia Sau: Cefuraxim 1,5 g preop {reinjectare perop 0.75gfa 2y | Dozd unics
laparascopicd). Chirurgia
pancreas Wlui. Chirurgia Nerge:
hepaticd. Chirargia Clindamicina + Genta | 600 mg preop + 3 mykg Doz unicé
esofagului {fara plastie sali .
colicd). Hemialeventratia | vianeg + Genta 15 mgkg precp + 3mgka Dozé unica
cl montarea unei plase de .
substitutie .
Apendicectomia AmoxicilinafClavulanat | 2 g preop (+ 1 g daca durata este peste 2 h) Dozd unicd
{apendicit? acuta Sau: . 1,5 ¢ preop (reinjectare perop 6,75 gla 2ore} | Doza unicd
neperforata) Amgicilina/Sulbactam

Sau; Cefazdin + Metro | 1-2 g preop (reinjectar perop 1 glad h}+7 | Dozd unicd

mgikg precp

Alergie: Metro + Genta . | 7 mg/kg preop + 3mgrkg Doza unica
Chirurgia coko+ectala 1. Pregétire mecanicd -
electiva :

2. Oral Neomicina + - | 1g+1glaorele 13, 14 5i 23 din preziua interventiei

Evilromicina

Sauw: 2. infravenos - " | 2 g preop (reinjectare perop 1glad hj+7 Doza unica

Cefazalin + Metro - | mg/kg preop
Chirurgia colorectaldde | Cefazdlin+Metro+ = | 129 preop {reinjeclare perop 1gladhi+7 | 24h
urgenta Genta mgkg preop + Imgkg

Aergie: Clinda + Genta | 600mg preop (reinjectare 600mg/ 6h) + 3mgkg | 24 h

sl . :

Vanco + Metro + Genta *| 15 mgkg + 7 mgtkgpreop + 3mgikg 24h
Chirurgia proctologica Mebronidazol . - 0.5 g preop Dozd unicd
Piigi abdominale Cefazolin +Metro+  |-1-2 g preop {reinjectare perop 1gladhi+7 | 24h
penetrante Genta . mgfkg preop + Imglkg

Hlergie: Clinda + Genta + 600mg preop (reinjectare B00mg/ 6h] + 3mg/kg | 24 h

SaLL: .

Vanco+ Metro + Genta | 15 mglkg + 7 mghkg preop + 3mgkg 24h
Montare cateter de dializa | Vanco DozA unica

* Cefazolin [ 2 1a pacienti ce cdntaresc mai putinde 80 Kg §1 2 g fa pacienti ce cintdresc peste 80 Kg
Fanco = vancomicing, Genta = gentamicing, Clinda = clindamicing, Metro = metronidozo!

-.M
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ORTOPEDIE - TRAUMATOLOGIE
Act chirurgical Produs Posologie |  Durata
Proteza articulara Cefazoling -1 1-2 gpreop (reinjsctare perop 1glad i, apoi 1 | 48 h
glagh
Sau: Cefuroxime 1,5 o preop {reinjectare perep 0,75 g la 2 b 48 h
Alergie; Vancomicing 15 mgha precp, apol 10 mghkgd h 48 h
Chirurgia ortopedica+ Cefazcfing 1-2 g preop (reinjectare perop 1gfad k) Coza unic
material de osteosintezd, 1
grefd osoasd, Sawr: Cefurodme 1,5 q preop (reinjectare perop 0,759 la 2 h) Dioz3 wnic
ligamentopfastie, fractusd -
inchisd, artroscopie Alergie: Vaneomicing | 15 moikg preop Doz unica
dlagnostica B
Chirurgia colpangi - ) Vez sechiunea neurachirumis
Fracturd deschisa {i §i I, | AmoxiclinaClawlanat | 2 g preop (reinjectare perop 1gla2 hy, apoi1 g | 48h
plagd ariiculard, plagd Lladh
intepata, mugcatura Sa: . |.1,5 g preop {reinjectare perop 0,75gla 2 ore), | 48h
umani AmpicilinaiSulbactam - |"apoi0,f5gla G h
Alergie: Clindamicina | 600 mg preop {reinjectare 600 mg fa 6h) 48h
sal: Vancomicing +. 15 mghg preop, apo 10 mg'kyB h+ 7 mo'ky 48h
Metronidazel  * £op, apoi 7 mglkgla B h
Fractura deschisa I ArrnmuFman'E!avulanat 2 g preop (reinjechae perop 19fa 2h), apei1g | 48h
Sau. ‘la8 h Saw:
ﬁlTph:tImafSulhacta'n |15 gpreap {reiniectare perop 075 g la2ore), | 48h
+ Gentamicing . ap0i 0,750 la6h
+ Imghg24h
Alergie: Clinda + Genta .} 500 mg preop {apoi 600 mg la 6h) + 3mghg/24h | 48h
Sal * | 15mgkg preco, 2 pri 10 mghkgBh+ T gkg | 48h
Vanoo + Metro Gents | preop, apoi 7 mgkg la 8 b + 3mgtkg24h
Poliraumatisme cugoc | AmoxiciinaGlawu ianat 2 g preop {reinjectare perop 1 gla2 h) Doz unic
hemoragic, plagi simple Sau: - Sair
ﬁmulmafSuEbaciam 1,5 g preop (reinjectare perop 075 gfa 2 ore), | Doz unica
2poi0,75glath
merge Qlinda +.Genta B0 mg preap {apai 600 mg la €h)+ 3mgkg Doz unica
‘.-'anm + Metm + Gerrla ‘| 15 mgkg preop + 7 makg preop + Imgkg Dz unicd
Mugciturd clinelpisica Amaxicilina/Clavulanat: | 2 g preop (reinjectare perop 1gla2 h), apoii g | 21zile
e l28h
Sau: - 1,5 gpreop {reinjectare perop 0,75 gla 2ore), | 21zile
ArnpiciinasSirdbactam o ibglabh
Alergie: Ooxidicina -] 100 mg preop, apoi 100 mafi2h 15288
Amputa tia ez seciunea chirurgie cardio-doracica sivasculara

" Cefazolin | ¢ Ia paciesti ce cintirese mai puiin dg 80 Kg 512 ¢ |a pacien{i ce cantdrese peste 30 K

_m
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CHIRURGIA GINECOLOGICA S| OBSTETRICALA

Act chirurgical Produs Posologie Durata
Histerectomie Ui alte Cefazolina 1-2 g preop (reinjectare perop 1gda 4 h) Cioza unica
interventii pe cale - - — 0 Th -
vaginaiz. Higheractomle pe Sau; Cefuraxime 1,5 g predp (reinjectare perop 0.75 g la2 h) Doza un_lca
caie abdominala. Alergie: Clinda + Genta 600 mg preop + 3 mg'kg Doza unica
Chirurgia laparoscopica sau: Vanoo + Genta 15 mglkg preop + 3 makg Doza unica
Cezariana glectiva Cefazolina 1-2 g dupa clamparea cordonuluk Dgza unica
(programata) Sau: Cefuroxime 1.5 g precp (reinjectare perop 0,75 g la 2 h) Doza unica

o dupa clamparea cordonulyi

Alergie: Clinda - 1 600 mg dupa clamparea cordonului Doza unica

S4LF Wanco 15 mglkg dupa clamparea cordonulu Doza unica
Cezariana in urgenta AmoxidlinaCiavulanat 2 g dupa clamparea cordonului 24 h
{p*:-f::::ltat}nr?a rirc;ﬂzc‘::ltar, Sau: 1,5 g dupa cddamparea cordonului, apoi A.75gla | 24 h
cmbilical, sac amniotic Ampicilina/Sulbactam 6h
rupt de >& hetc.} Alergie: Wanco 15 mglkg dupa clamparea cordonului 24 h
Revizie uterina Amoxidlinaréiavulanat 29 Doza unica

Sau: REX foza unica

AmpicilinalSulbactam *

[ntreruperea sarcinii la

Coxyciclina

200 mg per os

1 gra inaintea

cerere Cefazofina 129 iv procedurii

Chirurgie mamara: Cefazolina 1-2 g preop (reinjectare perop 1 gla 4 h} Deza unica

-tumora de san o — -

- reconstructie mamara Sau: Cefuraxime 1,5 g preop (reinjectare perop 0,75 g la 2 h) Doza unica

- chirurgia plastica a - dupa clamparea cordonului

sanutuj Alergie: Clifda + Genta 600 mg preop + 3 mg/kg Doza unica
) Doza unica

- ginecomastie

sau vanco + Genta

15 mg'ky precp + 3 mglkg

Flastie areclo-
mamelonara

Mu nacesita antibioprofilaxie

Montare de dispozitiv
intrauterin

Mu necesita antibicprofilaxie

o —m e e ee———
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CHIRURGIE URCLCGICA
{Urina sterila fara semne clinicebacteriologice de infectie urinara)

Act chirurgical Produs Posologie Durata
Rezectia endoscopica a Cefazolin. | 1-2 g preap (reinjectare perop 1 g la 4 F) Doza unica
prostatei §i a tumaorilor . . i
vezicale. Proceduri Alergie: Gentamicina | 3 makg precp Doza unica
endoscopice in litiaza )
renala + urgterala .

Mefrectomie §i Cefazolin i 1-2 g preop (reinfectare percp 1glad b Doza unica
prostatectomfe radicala Algrgie: Gentanticina | 3mg/kg preop . Doza unica
Biopsie prostatica frans- Ciprofloxacina 500 mg per ¢s {+ pregakire reclala) Dpza unica 01
rectala " ora Inaintea
procedurii
Cistectomie Wazi chirufgia abdorninala, protocoale in chirurgia cofo-rectala
Proteza peniana, sfincter Cefazaling 1-2 g preop Doza unica
artificial. Chirurgia Alergie: Vancomicing | 15 mgkg preoep Doza unica
scrotala. Chirurgia ¥
incontinentel urinare - :
Uretrotomie, cistoscopie, Conform schemei pentru profilaxia endocarditei:
fibroscopie uretrala Amaxiciling 2 g oral cu i ora Inainte de prosedura
Sau: Ampiciling 2 g iv sau im cu 30 min inainte_de procedura i )
Alergie: Vancomicinag | 1'g iv infuzia fenta imp de * ora Inaints de Doza unica
. . procedura (care sa se fi terminalcu 30 min
. Inainte de procedural
Litotritie } ) Mu necesita anlibioprofilaxie
3 ' ".-_
1
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