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Administrarea medicamentelor pe cale parenterala
Scop :
Introducerea in organism a unor medicamente, substante active, cu ajutorul unor seringi si
ace sterile, ocolind tubul digestiv.
Tipuri de injectii
Injectiile se pot face:
- fie Tn tesuturile organismului: intramuscular, subcutanat, intradermic;
- fie direct in circulatia sanguina: injectia intravenoasa.
Indicatii:
- aplicarea tratamentelor medicamentoase injectabile;
- realizarea unui monotest sau intradermoreactji;
- teste de sensibilizare sau cure de desensibilizare;
- injectarea de produse necesare realizarii unor examene de investigare (produse adioopace)
Pregitirea materialelor
- seringi sterile adaptate volumului de injectat;
- ace sterile: pentru aspirarea medicamentului de injectat, pentru realizarea injectiei;
- medicamentele prescrise;
~ comprese sterile;
- solutii antiseptice;
- un garou (Tn caz de injectie i.v.);
- 0 tava medicala curata;
- un container pentru ace:
Pregatirea pacientului
- se oferd informatii despre procedura si despre modul de administrare;
- se explica natura produselor injectate gi a utilitatii lor;

- s¢ realizeaza instalarea confortabil si fara risc a pacientului pentru cA injectarea s3 se faca
n cele mai bune conditji.

Efectuarea procedurii

- se verifica prescriptia medicald, data prescriptiei produsului, integritatea ambalajelor Tnhainte
de a incepe procedura;

- prepararea medicamentului de injectat este in functie de conditionarea substantei active:
fiola cu doza unica, flacon cu doze multiple, flacon cu pulbere de dizolvat.

in cazul fiolei / flaconului cu dozé unica:

- € pune o compresa imbibata in solufie antiseptica n jurul gatului fiolei §i se dezinfecteazs

timp de 30 de secunde (timp de contact recomandat de precautiile universale);
- se rupe gatul fiolei;
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- s& monteaza acul de aspiratie (mai gros) la ambou! seringii; fiola tinuta intre indexul i

degetul mare al mainii nedominante este pozitionata cu deschiderea in jos pentru a aspira
confinutul s3u;

- $e aspird numai cantitatea prescrisa de medic:

- se arunca fiola:

- se tapoteaza ugor seringa §i se elimina bulele de aer;

- se indeparteaza acul de aspiratie si se arunca in container:

- s¢ adapteaza la seringd acu! pentru injectare si se repune seringa ih ambalaj; protectia
acului va fi lasaté pe loc pana in momentul injectiei

In cazul unui flacon cu doze multiple

- se verifica data deschiderii flaconului §i modul de conservare: ca regula generald, un flacon
deschis de mai mult de 8 ore, nu mai este utilizat; in cazul insulinei, poate fi utilizat3 timp de
30 de zile de la deschiderea flaconului;

- se gterge dopul de cauciuc al flaconului cu o compresa imbibata Tn solutie antiseptica (Tn
cazul primei utiliz&ri trebuie mai intai sa se Tndepérteze cipicelul metalic de deasupra),

- s&@ monteaza la seringd acul de aspiratie;

- 8e aspira cantitatea prescrisa din flaconul tinut rasturnat;

- se Indeparnteaza bulele de aer din seringa;

- se indeparteazi acul de aspiraie si se arunci in container: se adapteaza la sering3 acul
pentru injectie protejat (capigonat).

in cazul flaconului cu pulbere de dizolvat

- se aspird in seringd solventul (lichidul) pentru dizolvare;
- se dezinfecteaza dopul de cauciuc;

- se injecteaza in flaconul cu pulbere solventul:

- se asigura flaconul pana la dizolvarea completa a pulberii, fira sa se retraga acul cu
seringa;

- e aspira medicamentul diluat in seringa si se elimina bulele de aer:

- s¢ indeparteaza acul cu care s-a aspirat, se arunc in container i se adapteaz3 acul
pentru injectie lasandu-l in teaca protectoare,
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