SPITALUL ORASENESC NEGRESTI OAS
Jud. Satu Mare — Localitatea Negresti Qas, str.Victoriei nr.80
Telefon: 0261854830, Fax: 0261854566

e-mail: spitalnegrestioas@yahoo.com

PROCEDURI| DE PRELEVARI PENTRU EXAMENE DE LABORATOR
* RECOLTAREA SECRETIILOR CERVICO-VAGINALE

Recoltarea pentru examenul bacteriologic si parazitologic al secretiilor vaginale

Scop: Depistarea de agenti patogeni care produc infectii vulvovaginale.

Materiale necesare:

- valve vaginale sterile sau specul — nelubrifiate:

- tampoane de vata montate pe porttampon sterile;
- manusi de unica folosinta,

- eprubete cu mediu de cultura.

Pregatirea pacientului:
- nu se fac irigatii vaginale cu cel putin 24h inaintea procedurii:
- nu se folosesc ovule sau creme vaginale cu cel putin 2 zile inainte;

- nu se administreaza tratamente antiinfectioase cu cel putin 8 zile naintea prelevarii;
- nu se face prelevare daca existd séngerare vaginala.

Efectuarea procedurii:

- 5@ ageaza pacienta in pozitie ginecologica pe masa;

- s& monteaza vaivele sau speculul;

Prima prelevare se face din fundul de sac vaginal posterior,
- 8& trimite imediat la laborator;

Recoltarea secretiilor cervicovaginale pentru examenul citotumoral Babesg-Papanicolau

Este un test complex utilizat pentru depistarea leziunilor necanceroase si a cancerelor
incipiente cervicale la femeile asimptomatice.

Indicatii
- 0 datd pe an la femeile in varsta de peste 18 ani care au activitate sexuals;

- la femeile care nu prezinta leziuni cervicovaginale vizibile precum si la cele cu leziuni care
evoca un proces inflamator sau distrofic la examenul clinic sau colposcopic.

Materiale necesare

- spatula de lemn Ayre (se evita spatulele de metal) pentru prelevarea vaginala si
exocervicala;

- perie mica cilindrica pentru prelevarea endocervicala;

- tampon de vata montat pe un porttampon pentu recoltare endocervical;
- lame de sticla cu extremitati aspre;

- fixator, alcool — eter in proportii egale;
- valve vaginale sau specul vaginal.
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Pregatirea pacientei

- este avertizatd sa nu efectueze nici 0 manevra vaginala cu 72ore inaintea examenului
(toaleta vagianald, aplicatii de ovule, creme vaginale);

- 5e evita raporturile sexuale cu 24 ore Inainte de recoltare;

- nu se efectueazd manevre obstetricale cu 24ore inainte (tuseu vaginal, colposcopie,
tamponamente vaginale etc.);

- prelevarea se face in afara menstruatiei, in afara infectiei locale si de preferint in perioada
de mijloc a ciclului.

Efectuarea procedurii

- se evideniiaza cavitatea vaginala prin introducerea valvulelor sau speculului nelubrifiate
- recoltarea se face de la mai multe niveluri;
- din fundul de sac vaginal;

- de la nivelul exocolului utilizand pentru ambele tehnici spatula Ayre efectuand o migcare de
raclaj;

- de la nivel endocervical utilizind peria cilindricd (mai rar tamponul care absoarbe unele
celule);

- se fac lame pentru fiecare zona din care s-a efectuat recoltarea;

- Intinderea secretiei pe lama se face printr-o miscare sinuoas a spatjului, de la un capét la
celalalt fara a apdsa prea tare:

- la extremitatile lamelor se noteazd numele pacientei precum si tipul prelevérii (V-vaginalj,
C-exocol, E-endocol);

-lamele se trimit la laborator,

intocmit: Dr. Lupu Cristian - Director medical
Verificat: Dr. Budea Adina — Medic specialist épidemiolog

Aprobat: Mitruf Diana- Manager 6%
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