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1. SCOP

Prezenta procedura are drept scop:

- descrierea modalitatii de efectuare a curateniei si dezinfectiei in cabinete medici si asistente.
- mentinerea unui mediu curat contribuie-prevenirea infectiilor nosocomiale.

2. DOMENIU DE APLICARE
Procedura se aplicd in cabinete medici si asistente de pe foate sectile si compartimentele din

cadrul spitalului . .

3. DOCUMENTE DE REFERINTA

«  Ordinul MS nr.972/2010, privind aprobarea standardelor de acreditare ale spitalului

» Legea nr.95/2008 privind reforma in sanatate .

» Ordin numarul 916/2008 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control
al infectiilfor nosocomiale in unitatile sanitare

« Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Mormelor tehnice privind
gestionarea deseurilor-rezultate din activitdl} medicale gt a Metodoiogiei de culegere a
dateior pentry baza nationald de date privind deseurile rezulfate din activitati medicale .

+« OMSP 261/6.02.2007 pentrv aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia gi

sterilizarea in unitatile samtare

4. RESPONSABILITATI
Responsabil de proces : Tngrijiteare de curétenle + asistenta medicala

Echipa de proces : asistenta gefa + medic sef sectle + director medical + S.P.C.LN.
5. DESCRIEREA PROCEDURII

Curdtenia se realizeaza zilnic, periodic — de doua ori pe Zi - si ori de cate ori este nevoie,
Dezinfectia terminala {ciclica) se efectueaza de deua ort pe luna conform planificarii si ori de cate

ori este nevoie.
Materiale necesare:

- cérucior de curdtenie dotat cu-galeti de culeafe rosie si albastra, storcator si mop

- detergent, dezinfectant si detergent-deszec’tant

- detartrant si produse abrazive pentru eblec‘lele sanitare

- matura, faras

- iavete de culcare rosie, peru co miner

- manusii de menaj, manusit de latex nesterile.

- saci pentru colectare deseuri menajere de culeare neagra
Tehnica de lucru: .

+Se deschide geamul pentru a se aerisi;

-Se colecteaza si se evacueaZa Ienjeria'murdara
*Se curata si se dezinfecteaza toate oblectere si suprafete verticale din cabinste medici s

asistente.
Se sterge de praf cu o lavetg.imbibata in selutie de detergent - dezinfectant: corpul de iluminat,

scaunele.
‘Laveta se clateste dupa stergerea fiecarm el'emehi de mobilier.
*Se sterg de praf celelalie. suprafete orizontale: pervazul ferestrelor, partea supericarg a

dulapurilor.
*Daca este cazul, in locurile murdarlte se sterg peretii, geamurile, usile.
«Cu o laveta imbibata in solutie de detergent - dezinfectant se sterge intrerupatorul electric, clanta

si balamalele de la usi. :
»Se curata si se dezinfecteaza c:hluveta penitu spalatul pe miini: oglinda, chiuveta, suporiul pentru
prosop, sapuniera si etajera, Se dezinfecteaza sifonul de la chiuveta. Daca este cazul se

detartreaza chiuveta si bateria. Se _puh'e__sapL!r], un produs antiseptic, prosop hirtie.
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3e matura umed pavimentul si se string deseurile din interiorul salii; se goleste cosul de gunoi si
se curata; se pune in ¢0s un sac nou de plastic. Deseurile provenite din cabinete se string in
spatiul special destinat colectarnii temporare din sectie.

«Se spala st se dezinfecieaza pavimentul.

«Se verifica aspectul estetic al salii, se inchide fereastra.

*Se completeaza apoi graficul de curatenie care este afisat pe usa.

Zinic, dupa fiecare operatiune de curatenie si la sfarsitul zilei toate materialele de intretinere a
curateniei folosite vor fi spalate, dezinfectate si uscate.

La dezinfectia terminal se efectueaza operatiunea de nebulizare cu substante dezinfectante la
concentratiile de lucru stabilite de producater si se noteaza in registrul pentru dezinfectia terminala.
Afentic! Respectati precautiunile universale cu reducerea accidenielor vizavi de manipularea

acestora
Atentiel In orice moment trebwe sa cunﬁasteh denumlrea dezinfectantului utilizat, concentratie si

timp de contact.
Respectati intocmai timpii de curateme 5| dezinfectie cu efectuarea celor 2 operatiuni ori de cate

ori este nevoie.
intotdeauna un mediu curat bing mtretinutinseamné prevenire si control al infectilor nosocomiale.

6. ANEXE
1. Graficul de curatenie pentru cabinet de medici si asistente

2. Protocol de utilizare a lavetelor pentru sectii
3. Protocol de utilizare a galetilor cu ;inrcator si @ mopurilor
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AMEXA 2

PROTOCOL DE UTILIZARE A LAVETELOR PENTRU SECTII

1. Laveta de culoare PORTOCALIE se va utlhza doar in:
o sala de mese '
¢ oficiu
e bucitirie dietetici -
2. Laveta de culoare ROSIE se va utxllza doar in :
e saia de tratament T
» sali de nastere {Obstetrica-giriecologie)
+ cabinet medici
e cabinet asistente

s camera de garda
3. Laveta de culoare ALBASTRA se va utlllza doar in:

T2

o saloane pentru mobilier (ﬂﬂptlﬂl’&j dulap, pat, masd, scaun), usi, geam,

intrerupatorul eleciric, corpuri de iluminat, chiuvetd §i oglindi.
¢ salon incubatoare (Neonatologie)
4. Laveta de culoare VERDE DESCHIS se va utiliza doar in:
¢ grupul sanitar pentru vasul de WC
5. Laveta de culoare GALBENA s¢ va utiliza doar in:

¢ grupui sanitar pentru chiuvetﬁ.r cadd de baie , dus, oglind#, suportul pentry

prosop
6. Laveta de culoare ALBA" s€ va utlhza pentru:

e holuri, lifturi §i cai de’ acces

i ESTE DBLIGATDRIE RESPECTAREA FOLOSIRI] LAVETELOR PE

CODURI DE CULORI CONFORM PRGTUCDLULUI DE MAI SUS

11 DUPA STERGEREA ' FIECARUI ELEMENT DE MOBILIER, OBIECT

SANITAR ETC. LAVETA SE CLATE$TE

11! DUPA UTILIZARE LAVETELE SE VCIR. SPALA SI USCA DE CATRE

PERSONALUL CARE LE-A FOLOSIT . _
Il NU SPALATI LAVETELE LA SPALATORIE
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AMEXA 3

" PROTOCQL DE UTILIZARE
A GALETILOR CU STORCATOR S1 A MOPURILOR
PENTRU OPERATIUNILE DE SPALARE SI DEZINFECTIE LA
SPITALUL ORASENESC NEGRESTI — OAS S1 POLICLINICA

1. GALETI DE CULOARE VERDE CU STORCATOR SI MOPURI DE
CULOARE VERDE SE FOLOSESC PENTRU OPERATIUNILE DE SPALARE S!

DEZINFECTIE LA URMATOARELE SPATII :
- GRUPURI SANITARE DE PE SECTII, POLICLINICA, BLOC

ALIMENTAR, BIROURI, ET C.
- GRUPURI SANITARE DIN SALOANE

2. GALETI DE CULOARE PORTOCALIE CU STORCATOR SI MOPURI DE
CULOARE PORTOCALIE SE..FOLOSESC PENTRU OPERATIUNILE DE
SPALARE SI DEZINFECTIE LA URMATOARELE SPATII :

- OFICIl DE SERVIRE A HRANEI

- SALI DE MESE .

3. CARUCIOARELE DE CURATENIE DOTATE CU GALETI DE CULOARE
ROSIE SI ALBASTRA, STORCATOR 'SI.MOP PENTRU OPERATIUNILE DE
SPALARE SI DEZINFECTIE LA URMATOARELE SPATI! :

SALOANE =

- SALI DE TRATAMENT

SALI DE NASTERE

SALI DE OPERATII -, -

- CABINETE MEDICI St ASISTENTE

CABINETE MEDICALE. -~

HOLURI'SI CAI DE ACCES, ET C.
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