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1. SCOPUL

Prezenta procedura are drept scop imbuntatirea calitatii actului medical prin controlul

infectiilor nosocomiale si reducerea riscului infectios

2.
Prezenta procedurd se aplica in toate compartimentele, sectiile, anexele spitalului, céile si

DOMENIUL DE APLICARE

mijloacele de acces, §i va fi respectata de intregul personal implicat in furnizarea serviciilor
specifice.

. a8 L

5.

DOCUMENTE DE REFERINTA

SR EN ISO 9001:2008 Sisteme de management al calitaiii — Cerinte;

Ordinul MS nr.972/2010, privind aprobarea standardelor de acreditare;

Crdinu! MS nr.261/2007, privind aprobarea Normelor tehnice privind curatenia,
dezinfectia si sierilizarea in unitatile sanitare

Ordinul nr. 916/2006 privind aprobarea Normeler de supraveghere, prevenire §i control
al infectiilor nosocomiale fn unitatile sanitare

Ordin nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea desgeurilor rezultate din activitati medicale i a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind degeurile rezultate din activitati medicale;

RESPONSABILITATI
Responsabil de proces= medici sefi de sectiifcompartimente +director medical+ SPCIN
Echipa de proces = medic curant + asistenta sefa + medic gef sectie +
director medical+ SPCIN
DESCRIEREA PROCEDURII

5.1 Definitie

Infectia nosocomiald (iN}) este infectia contract& in unitétile sanitare cu paturi (de stat

sau private}, care se refera la orice boala infectioasa ce poate fi recuncscuta clinic sifsau
microbiologic si pentru care existd dovada epidemiologica a contractarii in timpul
spitalizériifactului medical sau manevrelor medicale, care afecteaz4 fiecare bolnav datorit3

ingrijirifor medicale

Infectiile nosocomiale reprezintd o problema importanti de s&nétate publics, acestea

sunt un indicator important al calitatii serviciifor de sénitate

5 2 Activitati pentru supravegherea si controlul infectiilor nosocomiale

identificarea infectiilor nosocomiale( I.N.)

inregistrarea si declararea |.N. pe fisa cazului de ILN.;

transmiterea imediat a fiselor cazurilor de I.N. Compartimentului de supraveghere si
control al LN. si transmiterea "Darii de seama statistice trimestriale® catre Directia de
Sanatate Publica a judetului Satu Mare.

stabilirea diagnosticului corect al acestor boli, pe baza definititer clinice de caz ale LN.
prevazute in O.M.S.P nr.916/2006,

efectuarea de controale pentru depistarea cazurilor nediagnosticate , neinregistrate si

neanuntate, de catre Compartimentui de supraveghere si control al I.N.
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intocmirea hartii punctelor si segmentelor de risc pentru infectia nosocomiala privind modul
de sterilizare si mentinerea sterilitatii in unitate, decontaminarea mediului fizic si curatenia
din unitate .

elaborarea, actualizarea si distribuirea pe sectiile spitalului a.unor materiale informative
cuprinzand definitiile clinice de caz ale |.N. conform OMSM nr §16/20086

elaborarea unor norme de sterilizare si mentinere a sterilitatii, norme de dezinfectie si
curatenie pentru standarde corespunzatoare de asepsie si antisepsie .

instruirea si responsabilizarea personalului medical in sensul cuncasterit riscului expunerii la
sange si produse biologice si a aplicarii masurilor de prevenire si a acestor accidente si a
consecinteler acestora.

supravegherea aplicarii “Precautiunilor Universale” in vederea prevenirii si reducerii riscului
de infectie post-expunere fa sange si produse biologice al personalului sanitar,

in cazul accidentelor cu expunere la sange si produse biclogice a personalului sanitar se vor
aplica corect masurile de prefilaxie post-expunere profesionala si efectuarea supravegherii
prin completarea fiselor de supreveghere si raportarea catre catre Directia de Sanatate
Publica a judetului Satu Mare.

instruirea si supravegherea personalului sanitar asupra masurilor de igiena care trebuie
respectate de vizitatori si personalul spitalului care nu lucreaza la sectile cu paturi —
auxiliar, TESA - (portul echipamentului, evitarea aglomerarii in saloane} .

internarea corecta a bolnavilor in functie de grupe de varstas, infectiozitate sau
receptivitate, wtilizarea judicioasa a paturilor precum si  evitarea aglomerarii bolnavilor in
saloane .

controlarea in cadrul vizitelor si contravizitelor a conditilor de igiena din sectii, saloane,
grupuri sanitare, femperatura si aerisirea incaperilor, igiena bolnavilorsi insotiterilor,
respectarea masurilor de izolare a pacientilor cu caracter infectios si a masurilor pentru
supravegherea contactilor .

controlarea - prin sondaj - a modului de efectuare a prelucrarii sanitare {educatia sanitara) a
bolnavilor la internare si a insotitorilor acestora precum  si supravegherea medicala a
insotitorilor bolnavilor .

controlarea respectarii efectuarii corecte a curateniei si dezinfectiei curente cat si ciclice a
saloanelor si alte incaperi (oficii alimentare, sali de tratament, holuri, cai de acces, vestiare,
grupuri sanitare, etc)

testarea eficacitatii dezinfectiei si sterilizarii

urmarirea circulatiei germenilor in spital

recoltarea de probe -teste de salubritate, de sterilitate si aeromicroflora .

recoltare de probe de apa potabila de la bazinele de inmagazinare .

controlarea respectarii masurilor de asepsie si antisepsie.

controlarea modului de colectare a deseurilor infectioase si neinfecticase, a modului de
depozitare a acestora, a modului de transport .

controlarea respectarii circuitelor functionale din spital/sectii in functie de specific.
controlarea bunei functionari a sectiilor in care se realizeaza proceduri de sterilizare .
controlarea activitatii blocului alimentar {aprovizionare, depozitare, preparare, pastrarea si
distribuirea alimentelor cu accent pe bucataria dietetica, biberonerie} si a respectarii
normelor igienico sanitare privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transporiul
si desfacerea alimentelor
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» instruirea si  supravegherea personalului asupra masurilor de igiena care trebuie
respectate de vizitatori si  personalul tehnic de intretinere (portul echipamentului,evitarea
aglomerarii in saloane).

+ controlarea si instruirea personalului asupra tinutei si comportamentului igienic, precum si
asupra respectarii normelor de tehnica aseptica in ingrijirea bolnavilor.

» controlarea si instruirea personalului privind schimbarea la timp a lenjeriei bolnavului,
colectarea si pastrarea lenjeriei murdare, dezinfectia lenjeriei ale bolnavilor infectiosi,
transpoertarea ienjeriel murdare, transportul si pastrarea lenjeriei curate - circuitul separat al
rufelor.

» organizarea si controlarea modului de efectuare a ftrigjului epidemiolegic ziinic al
personalului sectiei care va fi instruit in privinta auto-declararii imbolnavirilor si urmarirea
aplicarii acestor masuri-inlocuirea celor bolnavi .

+ izolarea bolnavilor cu receptivitate mare, separarea bolnavilor pe afectiuni contagioase
(digestive, eruptive, respiratorii, etc..)

* supravegherea aplicarii tratamentului cu antibiotice in functie de antibiograma si evolutia
ciclica a boelnavului .

» controlarea modului de pastrare a tuturor materialelor sterile precum si a utilizarii acestora,
termenele de valabilitate a sterilizarilor .

+ se vorinvestiga clinic, se va indica recoltarea probelor necesare examenelor de laborator |a
prima suspiciune de boala, se va stabili diagnosticul, se va consemna in foaia de observatie
si informa foru! superior, se va institui tratamentul adecvat etiologic cu antibictice .
se vor lua masuri pentru izolarea bolnavilor pentru impiedicarea transmiterii infectiei .
se va verifica aspectul solutilor perfuzabile care urmeaza a fi administrate, asigurand
utilizarea lor numai in cadrul termenului de valabilitate inscris .

« echipamentul de protectie al personalului medical va fi respectat cu strictete si adecvat
fiecarui loc de munca .

* S€ va urmarii asigurarea de stocuri corespunzatoare de substante dezinfectante si de
curatenie,

* se va urmari indeaproape modul igienic de transport al alimentelor de la bucatarie la oficiile
de servire a hranei, cat si servirea hranei ;

= se urmareste efectuarea examenului crgancleptic al alimentelor distribuite bolnavilor si
insotitorilor si indepartarea celor necorespunzaroare .

* Sse va urmari respectarea conditilor igienico-sanitare privind depozitarea, prepararea,
pastrarea si distribuirea hranei la blocul alimentar, efectuarea triajului epidemiclogic zilnic si
pastrarea probelor alimentare .

* seva urmari functionarea in parametrii optimi a retelei de termoficare pentru asigurarea unu
micro-climat corespunzator la nivelul intregii unitati sanitare si aparitia unor deficiente de
igiena (alimentare cu apa,instalatii sanitare, retea canalizare) si luarea de masuri pentru
remedierea acestora .

* seé va urman modalitatea de depozitare si distribuirea produselor farmaceutice catre sectii si
efectuarea rapoartelor si tendintelor utilizari antibioticelor si inaintarea catre Compartimentui
de supraveghere si control al I.N. al unui sumar &l rapoartelor.

» se vor verifica, elabora ghidurile pentru recoltarea, manipularea, fransportul si prelervarea
corecta a probelor biologice si elaborarea manualului de biosiguranta al laboratorului si se
va realiza baza de date privind rezistenta |2 antibiotice .
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se va controla si supraveghea buna functionare a proceduriler de sterilizare si mentinere a
stenlitatii pentru instrumentarul si materialele sanitare care sunt supuse sterilizarii , precum
si pregatirea corecta a materialelor care urmeaza a fi sterilizate .

in situatii epidemice se vor lua masuri de limitare a accesului vizitatorilor in unitatea sanitara
cu paturi la un apartinator/bolnav cu echipament de protectie (halat, mascay;

5e vor respecta masurile de  prevenire si raspandire a infectiilor respiratorii in special in
sectiile cu risc inalt de imbolnavire (A.T.!., Matemitate, Neonatologie, Pediatrie, Chirurgie-
Ortopedie} .

derularea anchetei epidemiologice a focarului de infectie nosocomiala cu respectarea
protocclului propriu al unitatii si anuntarea Directief de Sanatate Publica judeteana .
elaborarea de proceduri pentru aspectele de igiena spitaliceasca legate de conditile de
cazare si alimentatie .

intocmirea de protocoale pentru utilizarea de antiseptice, dezinfectanti si  alte produse
destinate pentru spalarea si dezinfectia mainilor .

integrarea intr-un materfal unitar — Ghidul Unitatii sanitare a tuturor materialeior elaborate
pentru o activitate coordonata in supravegherea respecatrii normativelor igienico-sanitare si
a masurilor de prevenire a aparitiei infectiilor intraspitalicesti .
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