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1. SCOP
Prezenta procedura are drept scop.
- descrierea modalitatii de efectuare a curateniel si dezinfectiei in sala de mese si oficiile sanitare

- menfinerea unui mediu curat contribuie prevenirea infectiilor nosocomiale.

2. DOMENIU DE APLICARE .
Procedura se aplica in sala de mese si oficiile sanitare de pe toate sectiile si compartimentele din

cadrul spitalului ;

3. DOCUMENTE DE REFERINTA ' -

*  Ordinul MS nr.872/2010, privind aprobarea standardelor de acreditare ale spitalului

+ Legea nr.95/2006 privind reforma in sanatate

»  Ordin numarul 916/2Q086 privind aprobarea Nommelor de supraveghere, prevenire si control
al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare

s Ordinut nr. 1226 din 3 decembrie 2012 penitru aprobarea Normelor fehnice privind
gesfionarea deseurilor rezultate din activitali medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationals de date privind deseurile rezultate din activitati medicale .

» OMSP 261/6.02.2007 pentru aprobarea Nommelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare ,
» ORDIN Nr. 975 din 16 decembrie 1998 privind aprobarea Normelor igienico-sanitare

pentru alimente ’

4. RESPONSABILITATI - .
Responsabil de proces infirmigre + ingrijitoare.de curatenie
Echipa de proces : asistenta sefa + medic sef sectie + director medical + S.P.C.I.N.

5. DESCRIEREA PROCEDURII -
Curatenia se realizeaz3 zilnic, periodic - de trei ori pe zi - si ori de cate ori este nevoie.
Dezinfectia terminala (ciclica) se efectueaza de doua ori pe luna conform planificarii si ori de cate
oii este nevoie. ST S

Materiale necesare: .
- galeti de culoare portocalie, storcator si mop
- detergent, dezinfectant si detérgent-dezinfeotant
- detartrant si preduse abrazive pentry obiectele sanitare
- matura, faras . )
- lavete de culoare portocalie, perii cv miner
- manusii de menaj, manusii de iatex nesterile
- saci penfru colectare deseuri-menajere de culoare neagra

Tehnicadelucry: =~ - .. °
- se face ordine in incapere: se.aranjeaz& micul mobilier, se indeparteaza resturile alimentare, se
deschide geamul pentru a se aerisi (se deschid numai geamurile care au montate plasa impotriva
tantarilor), etc. T o
- se sterge de praf mobilierul cu o laveta jmbibata in solutie de defergent - dezinfectant mesele,
scaunele, dulapurile pentru pastrarez .a[i'n]ente!ar, veselei, suprafetele externe a pieselor de
mobilier. e T
- e curate si dezinfecteaza frigiderele si se completeaza graficele de temperature.
- laveta se clateste dupa stergerea fiecarui element de mobilier
- se sterg de praf celelaite suprafete ofizentale, pervazul ferestrelor, et .
- daca este cazul, in locurile murdarite, se sterg peretii, geamurile, usile.
-cu o laveta imbibata in solutie de detérgent - dezinfectant se streg intrerupatorul electric
clanta si balamatele de la usi. R
- se curata si se dezinfecteaza chiuveta pentru spalatu! pe maini: oglinda, chiuveta, suportul pentru
prosop, sapuniera si etajera. “Se: dez'intectfeaza sifonul de [a chiuveta. Daca esle cazul se
detartreaza chiuveta si bateria.:$e pune sapun, 'E:-roscap hirtie.
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-se matura umed pavimentul si se strang deseurile din sala de mese si oficiile alimentare, se
goleste cosul de gunoi si se curata; se pune in cos un sac de plastic de culoare neagra. Deseurile
provenite din sala de mese si oficiile ahmentare se strang in spatiul special destinat colectarii
temporare din sectie.

- se spala si dezinfecteaza pavimentul

- se verifica aspectul estetic al salilor de mese si offciilor alimentare, se inchide fereastra.

- se completeaza apoi graficele de curatenie care sunt afisate pe usa.

Zilnic, dupa fiecare operatiune de curatenie si [a sfarsitul zilei toate materialele de intretinere a
curateniei folosite vor fi spalate, dezinfectate si uscate.

La dezinfectia terminala se efectueaza operatiunea de nebulizare cu substante dezinfectante la
concentratiile de lucru stabilite de producator si se noteaza in registrul pentru dezinfectia terminala.
Atentie! In orice moment trebuie sa cunoasfe’ta denumirea dezinfectantului utilizat, concentralie si

timp de contact.
Respectati intocmai timpii de curafeme 5! deszeche cu efectuarea celor 2 operativni ori de cate

ori este nevoig.
Intotdeauna un mediu curat blne mlretlnut inseamna prevenire si control al infectiilor nosocomiale.

6. ANEXE
1. Graficul de curétenie pentru oficii ahmentare si sala de mease

2. Protocol de utilizare a lavetelgr pentru sectii
3. Protocol de utilizare a galetllor cu sforcator si a mopunlor
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AMEXA 2
'™

PROTOCOL DE UTILIZARE A:'LAVETELDR PENTRU SECTII

1. Laveta de culoare PDRTOCALIE se va utiliza doar in:
+ sala de mese
* oficiu
e bucitirie dicteticd
2. Laveta de culoare ROSIE se va utlliza dﬂar in:
¢ sala de tratament :
* sali de nastere (Obstetrlca-gmemlogze}
cabinet medici
cabinet asistente

camera de garda
3. Laveta de culoare ALBASTRA se va utiliza doar in:

 saloane pentru mobilier (noptiera, dulap, pat, masa, scaun), usa, geam,
intrerupatorul electric, corpuri de iluminat, chiuveti si oglinda.
* salon incubatoare (Neonatologie)
4. Laveta de culoare VERDE DESCHIS se va utiliza doar in:
* grupul sanitar pentru vasul de WC
5. Laveta de culoare GALBENA se va utiliza doar in:
¢ grupul sanitar pentru chluveta, cada de baie , dus. oglindi, suportul pentru

pProsop

6. Laveta de culoare ALBA sevd utlhza pentru:
¢ hoiuri, lifturi si cfii de-acces’

"' ESTE OBLIGATORIE "RESPECTAREA FOLOSIRII LAVETELOR PE

CODURI DE CULORI CONFORMPRGTOCOLULUI DE MAI SUS
"' DUPA STERGEREA FIECARUI ELEMENT DE MOBILIER, OBIECT

SANITAR ETC. LAVETA SE CEATESTE
11 DUPA UTILIZARE LAVETELE SE VOR SPALA S$I USCA DE CATRE

PERSONALUL CARE LE-A FOLOSIT °
11 NU SPALATI LAVETELE LA SPALATORJE
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AMEXA 3

PROTOCOL DE UTILIZARE

A GALETILOR CU STORCATOR SI A MOPURILOR
PENTRU OPERATIUNILE DE SPALARE Si DEZINFECTIE LA
SPITALUL ORASENESC NEGRESTI — OAS SI POLICLINICA

-

I. GALETI DE CULOARE VERDE CU STORCATOR Si MOPURI DE
CULOARE VERDE SE FOLOSESC PENTRU OPERATIUNILE DE SPALARE SI
DEZINFECTIE LA URMATOARELE SPATI] :

- GRUPURI. SANITARE DE PE SECTII, POLICLINICA, BLOC

ALIMENTAR, BIROURI, ET C.
- GRUPURI.SANITARE DIN SALOANE

2. GALETI DE CULOARE PORTOCALIE CU STORCATOR SI MOPURI DE
CULOARE PORTOCALIE SE FOLOSESC PENTRU OPERATIUNILE DE
SPALARE 81 DEZINFECTIE LA URMATOARELE SPATII :

- OFICII DE SERVIRE A HRANEI

- SALIDE MESE-

3. CARUCIOARELE DE CURATENIE DOTATE CU GALETI DE CULOARE
ROSIE ST ALBASTRA, SFORCATOR ST MOP PENTRU OPERATIUNILE DE
SPALARE SI DEZINFECTIE LA URMATOARELE SPATI! -

SALOANE" . -

SALI DE TRATAMENT

SALI DE NASTERE |

SALI DE OPERATIL .-

- CABINETE MEDICt SI ASISTENTE

CABINETE MEDICALE

HOLURI 8] CAI DE ACCES, ET C.

. Pégina 8 diri 8 Cod: PG SPCIN.14; ed. 1/rev.0



